
UKEPLAN FOR: 8c     UKE: 20 2022 - 2023 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Gro Naalsund: gro.naalsund@kristiansund.kommune.no 
                             Aud Karin Bjørsnøs: aud.bjorsnos@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Eystein Jarp og Hilde Rogdaberg 

 

Ordenselever: 
Simen og Liam 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Vi håper mange stiller under NUS sin fane på 17. mai! Gratulerer med dagen til alle!  

 
Til dere som deltok på Tinestafetten forrige uke: ta med den blå t-skjorta på tirsdag. Alle på 8. trinn som deltok tar felles 
lagbilde i starten av 5. timen. 

Prøver denne uken: 
Onsdag: KRLE 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Tysk: Filmen til gruppa må 
være ferdig redigert og klar 
til å vises 
 
 
Deltakere på 
Tinestafetten: Ta med 
skjorta du fikk på 
Tinestafetten, det blir tatt 

lagbilde i 5.timen😊   
  
 
 

KRLE: Forbered deg på 
prøve om jødedommen. 

Matte: se filmene som er 
delt på skolenmin.cdu.no. 
Repetisjon av likninger. 
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UKEPLAN FOR: 8c                                                                                                 UKE: 20 
 
 

MOT Mandag 13. mai Tirsdag 14. mai Onsdag 15. mai Torsdag 16. mai Fredag 17. mai 
1. time 
08.25 -
09.10 

Matematikk med Gro 
Vikar  
Problemløsingsoppgaver 
Lage likninger 

Naturfag med Gro 
 
Syrer og baser 
 
Forsøk: vi måler pH i 
husholdningsprodukter 
 

KH med Aud og Patrycja 
Vi fortsetter med oppgavene 

Matematikk med Gro 
Repetisjon av algebra og 
likninger 
 

 
 

2. time 
09.15 -
10.00 

KRLE med Aud 
Forberedelse til prøve på 
onsdag 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Der Geburtstag tekst 
FR: Vi løser oppg. S104-105 
SP: Prøve 3. time 

10.10 -
10.55 

Engelsk med Sonja 
Leseprosjekt fortsetter. Dere 
bør lese litt hjemme også!  

Engelsk med Sonja 
Mer leseprosjekt 

KRLE- prøve om Jødedommen 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Aud 
Unibok norsk s. 220-221: 
Nyord i norsk. 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Vi ser filmene dere laget 
FR: Film: Lunin (ep.4/del1) 
SP: Øve til prøve 

Norsk sidemål med Aud 
Adjektivoppgåver 
 

Kroppsøving med Gro 
UTE! 
 
Aktiviteter på Nordlandet 
kunstgress 5. time 

12.25 -
13.10 

Samfunnsfag med Aud 
Nyhetspresentasjon av 
Bartosz og Robin 
William og Kristine 
Boka s. 229: Vi fortsetter 
med FNs bærekraftsmål og 
oppg. 3 s. 246. 

Kroppsøving med Gro 
UTE! 
 
Friluftsliv 
Vi går tur til Vollvatnet 
 

Engelsk med Sonja 
Leseprosjekt  

6. time 
13.15 -
14.00 

Norsk med Aud 
Nyhetspresentasjon av 
Lucas og Amalie 
Mats og Edvard 
Unibok no s. 222-227: Å lese 

for å lære + Emoji        

Matematikk med Gro 
 
Funksjoner 
Koordinatsystem og 
koordinater til punkter 

7. time 
14.05- 
14.50 

   UTD med Gro 
Vi fortsetter med 
presentasjonene fra 
jobbskygginga 

 

 

 


